
Tourenblatt

Aktivität W-Alpinismus I: Einführungskurs Eisklettern

Was

Tourtyp Kurs (Kurs)

Wann

Startdatum Sa 24. Jan. 2026 1 Tag
Treffpunkt Sa 24. Jan. 2026,

Wer

Gruppe Alle
Tourenleiter 1 Jonas Steinmann
Tourenleiter 2 Damian Koch
Anforderungen Techn. WS+
Anforderungen Kond. B,
Reiseroute Sunnbühl ob Kandersteg
Route / Details Wir begeben uns zu den Eisfällen bei Sunnbühl / Kandersteg. Wir üben Techniken

mit den Steigeisen sowie den Steileispickeln. Tourenplanung, Standplatzbau, leichte
Vorstiegsübungen gemäss Wünschen und Können der Teilnehmenden

Zusatzinfo In diesem dreiteiligen Ausbildungsmodul erlernst du alle notwendigen Techniken und
Fähigkeiten, welche du für deine ersten alpinen Winterunternehmungen benötigst.
Dier hier erlernten Skills helfen dir aber auch, um das ganze Jahr in den Bergen sicher
unterwegs sein zu können. Damit du optimal profitieren kannst, empfehlen wir dir die
Teilnahme an allen drei Modulen - daher werden entsprechende Anmeldungen bevorzugt.
Nach dem Mutten-Drytooling mit Willi noch im Dezember ist dies der zweite Anlass
(respektive der erste im 2026) des Kurses Winteralpinismus. Option bei ungünstigen
Verhältnissen: Drytooling in Wimmis bei Spiez

Ausrüstung Steigeisen, Helm, Steileispickel (wer hat), Eischrauben (wer hat), warme Kleider.

Anmeldeinfos

Anmeldung Online von Mo 1. Dez. 2025 bis So 11. Jan. 2026, Max. TN 6


